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REFERAT

Referat fra mgde Sagsbehandler
Brugerrddsmgde Aktivcentret Hvide Sande Janne Nielsen
<Mgdedato> gge};iz tfg}f(t))g
Mandag d. 4. november 2024 Sendt dato
Mgdetid D.5.11.2024
Kl. 11-13

Mgdested

Aktivcentret Hvide Sande

Afbud

Bemzerkninger

Brugerradsmgde Aktivcentret Hvide Sande
1. Nyt fra formanden

e Intet til punktet.
2. Nyt fra £Aldreradet

e AKldreradet har atholdt informationsmgde pa alle fem centre. Her i Hvide Sande var der 36
deltagere.

e Der er gnske om, at fa mere viden om fremtidsfuldmagter. Kan det blive en del af naeste ars
program?

e Aldreradet har fokus pa den nye aldrelov.

e AKldreradet er bekymret for Aktivitetsomradets budget. Aldreradet vil gerne have det op pa
dialogmg@de med politikerne.

e Der blev ogsa drgftet stigende venteliste til daghjem og specialdaghjem.

o Det kommende aflastningscenter i Ringkgbing er i gjeblikket udsat.

e 455 borgere deltog i A£ldreradets dag i Hgjmark. Det var en rigtig god dag.

3. Nyt fra leder og personale

e Der arbejdes stadig med budget.
e Samarbejde med dagpleje, ungdomsskole og Aktivcentret vedr. stort feelles banner pa stakittet,
samt lille reklamefilm for huset.

4. Punkt fra sidste mgde
Hvordan far vi flere til at deltage?
Hvad ggr vii dag:

e Udlevering af pjecer i postkasserne.
Hjemmeside, Facebook, nyhedsbrev via hjemmesiden, opslag i centret, alle arrangementer
kommer i avisen.

e Pjecer ved fiskeauktionen og Spis sammen arrangementer.
Skilt ved vejen.
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e Samarbejde med lokalomradet
e Nye aktiviteter.

Nyt:

e Opseette opslag ved Spar.

e Mundtlig reklame ved arrangementerne.

e Skaf et nyt medlem og fa et maltid mad. En belgnning for at fa et nyt medlem til Aktivcentret
med én ekstra f.eks. en gratis billet til spis og ga hjem. Obs tydeligt hvem man er henvist af.
Kunne vzere Klar til julefrokosten. Hvem vil arbejde videre med opslaget: Anny og Tina.

e Pjecer til Spis sammen. Charly tager dem med.

e Blive ved med at udvide aktiviteterne.

5. Evaluering siden sidst

Spis og ga hjem torsdag d. 26. september 2024 kl. 17 - 19.30
e Frivillige: Alle fra brugerradet + Ellen og Tom (minus Tove).
e Menu: Beuf stroganoff
e Dessert: Ablekage i sma glas
e Pris for medlemmer 110 kr. og 140 kr. for ikke medlemmer
e 31 deltagere.

Foredrag v/René Hankelbjerg: Voksen i 70érne torsdag d. 10. oktober Kl. 14.00-15.30

Frivillige: Sysse, Anny, Tom, og Hanne

Personale: Lone Byg

Forplejning: Kage fra fryseren (personalet sgrger for det

Pris for medlemmer 60 kr. og 90 kr. for ikke medlemmer

Deltagere: 12 betalende. Han var dygtig - der kom ogsad mange gode sma historier fra
deltagerne.

Omsorgsmusikanten spiller i caféen onsdag d. 23. oktober 2024 kl. 10 - 11
e Medlemmer er velkommen gratis. [kke medlemmer 30 kr.
e 22 deltagerei alt. Hun blev opfordret til at spille tre af de nye numre som hun havde udgivet.

Seniordans med Karen Marie og Gert Birkedal torsdag d. 24. oktober kl. 13.30-15.30

e Praktisk: De kommer ca en halv time fgr og stiller op. De har selv musikanleeg med. Vi
danser i 3 kvarter, sd ca. en halv times pause med kaffe og kage og maske en sang eller 2.
Derefter igen dans i ca. 3 kvarter. De har rgde og bla snore med, s man kan se, hvem der
danser dame eller mand. Hvis det bliver et hit, kan vi prgve igen engang til foraret.
Frivillige: Charly, Ellen, Lene, Tove, Sysse.

Forplejning: Kaffe og kage. Personalet sgrger for at der er noget evt. i fryseren.
Drikkevarer: Mulighed for at kgbe drikkevarer.

Pris for medlemmer og ikke medlemmer: 60 og 90 inklusive kaffe /brgd.

De kom selv 11 deltagere. Herfra var der 9 deltagere.

Vi vil gerne prgve igen til foraret. Gerne torsdag d. 20. marts 2025. Ellen vil gerne tage
kontakt til dem igen.

Spis og ga hjem torsdag d. 31. oktober 2024 kl. 17 - 19.30
e Frivillige: Alle fra brugerradet + Ellen og Tom.
e Menu: Kalvesteg stegt som vildt.
e Dessert: Citronfromage
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e Pris for medlemmer 110 kr. og 140 kr. for ikke medlemmer
e 44 deltagere inkl. brugerradet.

6. Planlaegning af kommende arrangementer i 2024

Sangeftermiddag torsdag 7. november 2024 kl. 13.30 - 15
e Forplejning: Personalet tager 12 stk. muffins op.
e Betaling: Charly
e Lave kaffe: Tove
e Frivillige: Tove, Charly og Ellen

Julefrokost torsdag d. 21. november 2024 kl. 11.30 -15

e Frivillige: Charly, Lene, Dagmar, Hanne, (Anny og Tom?)

e Personale: 1

e Menu: Anny aftaler noget med slagteren: Sild med % ag, sylte, glaseret skinke med
grgnlangkal, leverpostej og brune kartofler, ris a la mande, brgd. Indkgbspris 129 kr. Anny
kgber rugbrgd fra bageren. Smgr brikker fra Aktivcenteret.

e Drikkevarer: Dagmar og Charley. Vi skal have flere alkoholfri gl (ca. 24 stk.) og sukkerfri
sodavand.

e Pris for medlemmer 165 kr. og 195 for ikke medlemmer

e Underholdning: Snak og sang

e Lokale: Salen

e Tilmelding og betaling senest: tirsdag middag senest kl. 12 i samme uge

e Bordpynt: Anny tager med. Lys fra Aktivcentret.

e Servietter: Juleservietter (rester fra sidste ar og ellers kgber Sysse og Charly ind - obs batterier

til lys).

Opslag: Anny

Heenge opslag op: Tina

Avis: Helle

Hjemmeside: Tina

Facebook: Tina

Andet: Indkgb af kunstigt juletrae (Charly og Sysse sgrger for at kgbe et pa vores ean nummer).

Der kgbes ikke andre juletreeer i ar.

Sangeftermiddag med glggg torsdag d. 5. december 2024 kl. 13.30 - 15
e Frivillige: Lene, Dagmar, Tove, Charly og Ellen kommer og ggr klar og varmer.
30 kr. for medlemmer 60 kr. for ikke medlemmer.
Betaling: Ellen
Lave kaffe: Tove
Kgbe glaggg og tilbehgr: Dagmar

7. Nyt fra andre i brugerradet
e Viskal veere opmaeerksom pa om vi kommer som frivillig eller som deltagere.

8. Program 2025
e (Inske om opleeg om fremtidsfuldmagter. Tina undersgger hvem der kan komme og hvornar
det kan passe.
e Janne booker et sundhedsfagligt oplaeg fra SCV i efteraret.
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Januar:
e Spis og ga hjem torsdag d. 23. januar kl. 17 - 19.30
e Seniormgde med sundhedsfagligt opleeg om Lunger torsdag d. 30. januar 2025 kl. 13.30 -
15.30
Februar:
e Sangeftermiddag torsdag d. 6. februar kl. 13.30 - 15
e Evt. Banko torsdag d. 20. februar 2025 kl. 13.30 - 15.30 (skal planleegges). Obs Nancy siger der
kommer nye forbedrede regler januar 2025.
e Spis og ga hjem torsdag d. 27. februar kl. 17 - 19.30

e Sangeftermiddag torsdag d. 6. marts kl. 13.30 - 15

e Studiedag for brugerradene torsdag d. 13. marts. Tidspunkt og invitation kommer senere.

e Evt. Seniordans med Karen Marie og Gert Birkedal torsdag d. 20. marts 2025 kl. 13.30-15
(Ellen undersgger)

o Frivilligfest torsdag d. 27. marts kl. 17 -20 (aftholdes pa Aktivcentret).

e Sangeftermiddag torsdag d. 3. april kl. 13.30 - 15
e Paskefrokost torsdag d. 10. april kl. 11.30 - 15

e 1.maj lukker huset kl. 12.
e Sangeftermiddag torsdag d. 8. maj kl. 13.30 - 15
e Spis og ga hjem torsdag d. 22. maj kl. 17 - 19.30

e Grundlovsdag lukker huset kl. 12.

e Sangeftermiddag torsdag d. 12. juni kl. 13.30 - 15

e Sommergrill torsdag d. 19. juni kl. 11.30 - 15
Juli

e Ingen arrangementer
August:

e Abent hus torsdag d. 28. august kl. 14 -15. 30
September

e Sangeftermiddag torsdag d. 4. september kl. 13.30 - 15

e Generalforsamling torsdag d. 18. september kl. 13.30 - 15

e Spis og ga hjem torsdag d. 25. september kl. 17 - 19.30
Oktober

e Husk £ldreradets dag torsdag d. 2. oktober 2025

e Sangeftermiddag torsdag d. 2. oktober kl. 13.30 - 15

e Spis og ga hjem torsdag d. 23. oktober kl. 17 - 19.30
November

e Sangeftermiddag torsdag d. 6. november kl. 13.30 - 15

e Julefrokost torsdag d. 27. november k. 11.30 - 15
December

e Sangeftermiddag med glggg og aebleskiver torsdag d. 11. december kl. 13.30 - 15

9. Evt.

Naeste brugerradsmgde:

Dato Emner (ikke udtgmmende)
Mandag d. 2. december 2024 kl. 11 - 13 Obs vedr. tjek om medlemskort
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Dato

Emner (ikke udtgmmende)

Mandag d. 13. januar 2025 kl. 11 - 13

Mandag d. 24. februar 2025 kl. 11 - 13

Mandag d. 24. marts 2025 kl. 11 - 13

Mandag d. 12. maj 2025 kl. 11 - 13

Mandag d. 25. august 2025 kl. 11 - 13

Mandag d. 15. september 2025 kl. 11 - 13

Mandag d. 10. november 2025 kl. 11 - 13




